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___________________________________________________________________________

Kempový deník

5.den   čtvrtek   6.7.2017
Dobrý večer, rodiče,
je za námi předposlední den kempu, který byl opět hodně teplý a nabitý. Včerejší přání, aby se nám zranění vyhýbala až do konce, nám moc nevyšlo. Vše nakonec ale dobře dopadlo, zlomená ruka je v sádře a malý Peťa Robek je v pořádku.
V dopoledním tréninku, který se nesl v tradičním duchu rotace na šesti stanovištích, si kluci postupně prošli nácvikem obcházení protihráče (foto 1), hrou na 4 malé branky, fotbalem 4 na 4 (foto 2), zdokonalováním vedení míče se zakončením (foto 3), brankářskou průpravou (foto 4) a ještě jednou hrou 4 na 4 s brankáři (foto 5). Po tréninku ještě někteří zůstali s Petrem Soustružníkem na hřišti a pokračovali brankářským tréninkem.

Po obědě měli kluci naposled angličtinu, během které dostali diktát ze slovíček a po něm luštili anglickou křížovku.
Odpoledne za námi na trénink přijel patron kempu Petr Švancara spolu s triem prvoligových hráčů Zbrojovky Brno – obráncem Tomášem Jablonským a záložníky Tomášem Pilíkem a Ladislavem Krejčím. Trénink jsme zahájili debatou (foto 6), při které se Zbrojováci klukům detailně představili a poté se jich kluci ptali na vše, co je zajímalo. Následovala společná fotografie na památku (foto 7) a šlo se trénovat. Pavel Šustr se se staršími skupinkami hráčů věnoval v tréninku hře 1 na 1 na dvě branky (foto 8), u Jirky Šrámka se hrála hra na držení míče (foto 9) a Marek Polášek dohlížel na fotbal 5 na 5 za účasti Tomášů Pilíka a Jablonského (foto 10 a 11). Mladší party sváděly u Radima Bubeníčka souboje 1 na 1 (foto 12), u Jirky Tichého hrály 3 na 3 na šest malých branek (foto 13) a na stanovišti Petra Soustružníka se hrál fotbal s Petrem Švancarou a Láďou Krejčím (foto 14 a 15). Ihned po skončení tréninku následovala půlhodinová autogramiáda (foto 16 a 17).
Den jsme zakončili opékáním špekáčků (foto 18), společným zhodnocením nejen dnešního dne, ale i celého kempu a odebrali jsme se do postelí.

Zítra touto dobou už budete se svými miláčky, přesto Vám v kempovém deníku shrneme dění z posledního dne kempu.

Za celý realizační tým Vás všechny zdraví Petr Čejka.

Denní plán

Pátek 6. červenec

7:30                   
Budíček

8:00                  
Snídaně

9:30 – 11:00      
Trénink

11:30                 
Oběd

12:00 – 13:00    
Rozloučení a odjezd domů
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Foto 4 (smolař dne Peťa Robek ( )
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