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___________________________________________________________________________

Kempový deník

5.den   čtvrtek   2. července 2015
Dobrý podvečer rodiče,
hlásíme se vám s nejzajímavějšími informacemi z předposledního a jednoznačně nejteplejšího dne kempu…
Dnešní program byl určitě nejzábavnější. Na dopoledním tréninku se hodně hrálo. Nejmladší dvě skupiny trenérů Poláška a Tichého hrály 2 na 2 a 3 na 3 na šest branek (foto 1 a 2) a pokud zrovna neposilovaly (foto 3) ( tak taky hodně střílely. Prostřední dvě party měly proudovou střelbu a hru 3 na 2 se střídáním útočné a obranné fáze (foto 4). Nejstarší skupiny pak s Pavlem Šustrem a Radimem Bubeníčkem dělaly cvičení 1 na 1 na různý počet branek (foto 5) a hrály fotbal 4 na 4 (foto 6). Dopoledne rovněž dorazil dlouholetý výborný ligový brankář Zbrojovky Brno a nyní trenér brankářů Josef Hron (foto 7). Ten si pro kluky připravil velmi pestrý a náročný golmanský trénink, ze kterého byli kluci doslova nadšení (foto 8 a 9).
Po tréninku rychle na oběd a pak už do tolik očekávaného aquaparku ve Zbýšově. Tam na kluky kromě několika bazénů čekalo vyžití v podobě skokanského prkna (foto 10), tobogánu (foto 11) a plážového volejbalu (foto 12). Největšími atrakcemi však pro některé byli automaty s kuličkami a stánek s hranolky a jinými pochutinami (foto 13) (
Den jsme zakončili opékáním špekáčků u ohně (foto 14) a za chvilku máme společné hodnocení, po kterém už si půjdou kluci lehnout, aby nabrali síly na zítřejší poslední kempový den.
Zítra se vám ozveme se zprávami naposledy…

Za všechny trenéry a realizační tým zdraví Petr Čejka.
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Denní plán

Pátek  3. červenec
7:30                   Budíček

8:00                   Snídaně

9:30 – 11:00      Trénink
11:00                 Individuální hodnocení skupin s trenéry
12:00                 Oběd

12:30 – 13:00    Odjezd domů
