
 

 

Kempový deník FKPŠ 2023 
 

1. den   Neděle   9.7.2023 

 

Dobrý večer, všem čtenářům kempového deníku, 

 

úvodní zkrácený den druhého turnusu 13. ročníku Fotbalového kempu Petra Švancary 

je u svého konce a my Vám z něj přinášíme ty nejzajímavější informace… 

 

Na úvod, všechny děti jsou zdravé a obě dnešní tréninkové jednotky jsme odtrénovali 

v kompletním počtu 79 dětí ☺ 

 

Po příjezdu, akreditaci a ubytování jsme kemp spolu s Vámi rodiči (foto 2) a patronem 

kempu Petrem Švancarou (foto 3) oficiálně zahájili, následně jsme děti seznámili 

s kempovými pravidly (foto 3) a šlo se trénovat. 

 

Na tribuně zazněly věřím všechny důležité informace a tak pouze zopakuji, že sraz 

k pátečním zápasům Děti vs. Rodiče  Švanci  Trenéři je v 9:00, 9:15 zvolíme 

vítěznou taktiku a v 9:30 začínáme!!! S sebou si stačí přivézt sportovní oblečení, 

vhodnou obuv a dobrou náladu ☺ Dresy pro Vás budeme mít připravené, pokud by 

však chtěl někdo z Vás nastoupit ve vlastním triku, pro letošní rok volíme žlutou barvu. 

 

Zahajovací trénink měl klasickou kempovou podobu – šest skupin (foto 1), šest 

trenérů, šest stanovišť a na nich rotující děti. Starší tři party trénují pod taktovkou 

trenérů Ondry Šafránka, Marka Poláška a Luďka Zlámala, mladší tři skupiny pak pod 

vedením Lukáše Šťastného, Petra Soustružníka a Marka Vejrosty. Aby trenéři poznali, 

jak kvalitní zboží jste nám v Rosicích zanechali, zvolili po rozcvičení (foto 5) následující 

tréninkovou náplň: Ondra Šafránek dělal nácvik kliček (foto 6) a cvičení 1 na 1, Marek 

Polášek měl proudovou střelbu po slalomu (foto 7), u Luďka Zlámala byl fotbal 6 na 6 

(foto 8), Lukáš Šťastný si připravil přepínačku na 3 malé branky (foto 9), Marek 

Vejrosta se věnoval driblinku (foto 10) a u Petra Soustružníka byla hra 5 na 5 (foto 11). 

Po skončení tréninku proběhly první soutěže o sladké odměny (foto 12). Těmi končíme 

téměř všechny tréninky, ale nebojte, přestože letošní sladkosti vyšly na víc jak 10.000,- 

Kč, klukům a holkám rozdáváme drobnosti. 

 

Po tréninku (foto 13) jsme šli na první společnou večeři, ke které byl tradiční kuřecí 

řízek s bramborovou kaší. Po jídle si šli všichni včetně trenérů povinně odpočinout a 

přesně o půl sedmé jsme rozehráli turnaje o kempové medaile (foto 14). Vždy když se 

hraje o medaile, má fotbal velký náboj. Nejinak tomu bylo dnes ☺ Všechny tři turnaje 

(foto 15 a 16) trenéři hned po jejich skončení vyhodnotili (foto 17) a ocenili nejen ty, 

kteří skončili na stupních vítězů, ale i ty mimo ně včetně brankářů. 



 

 

Fotbalový turnaj pětic – skupina 1 + 2 (foto 18): 
 

1. místo: Erik Škoda, Eda Moravčík, Tobias Hort, Kuba Čoupek, Pepa Svoboda 

2. místo: Luči Caratti, Vojta Zbytovský, Alex Hoch, Zdena Klíma, Ondra Číhal 

3. místo: Kuba Franěk, Ondra Domes, Jakub Tichý, Honza Kojan, Denis Veselý 

 

Fotbalový turnaj pětic – skupina 3 + 4 (foto 19): 
 

1. místo: Maty Vrša, Vojta Tesař, Mara Veselý, Tom Tesař, Davča Olšanský 

2. místo: Tobiáš Sochor, Tobiáš Malý, Tobiáš Valihrach, Niky Mayer, Filip Smýkal 

3. místo: Tobiáš Zedníček, Tobiáš Novotný, Pepa Nejeral, Matyáš Vorbis, Kikin Janků 

 

Máme tady trochu přetobiášováno ☺ 

 

Fotbalový turnaj 5 + 1 – skupina 5 + 6 (foto 20): 
 

1. místo – Nabušené gorily: Jusťa Křivková, Andrej Mikoláš, Davča Litochleb, Míša 

Zivčák, Jirka Žák, Vojta Imramovský 

2. místo – FC Slovan Rosice: Kája Křivková, Vojta Voral, Štěpán Mach, Adam 

Pokorný, Matěj Dvořák, Filda Láznička 

3. místo – Jahody: Natka Nováková, Kuba Skokan, Davča Oborný, Filda Kounek, 

Tobiáš Mareš, David Stehlík 

 

Večer proběhlo krátké zhodnocení dne, na kterém vždy kontrolujeme zdravotní stav 

dětí, seznámíme je s programem na následující den a dáme si druhou večeři. K té je 

většinou šunka, sýr, marmeláda, pomazánka a pečivo. Uvedené potraviny lze 

libovolně kombinovat, třeba marmeládu s eidamem ☺ (foto 18). Po druhé večeři šly 

některé děti na umělku, někdo si zahrál pinec a ostatní šli na své pokoje a pomalu se 

začali připravovat na první noc. V porovnání s minulým turnusem je tato skupina dětí 

trochu živější a taky tu máme nějaké stejskálky, ale nebojte, všechno zvládneme ☺  

 

Zítra večer se opět přihlásíme s nejzajímavějšími informacemi z druhého, opět velmi 

teplého kempového dne. 

 
Za celý realizační tým všechny zdraví Petr Čejka. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Denní plán 
 
Pondělí 10. červenec 
 
7:30    Budíček 

8:00   Snídaně 

9:30 – 11:00  Trénink 

11:00 – 11:30 Brankářský trénink (skupina 1, 2, 3) 

12:00    Oběd 

13:00 – 13:30 Angličtina (skupina 1 + 2) 

13:30 – 14:00 Angličtina (skupina 3 + 4) 

14:00 – 14:30 Angličtina (skupina 5 + 6) 

15:00 – 16:15 Trénink 

17:00                  Večeře 

18:00 – 19:00 Turnaj ve stolním tenise (skupina 3) 

18:00 – 19:00 Regenerace – vířivka a masáže (skupina 5) 

18:30 – 19:30 Fotbalový turnaj dvojic (skupina 1) 

18:30 – 19:30 Fotbalový turnaj dvojic (skupina 2) 

19:00 – 20:00 Turnaj ve stolním tenise (skupina 4) 

19:00 – 20:00 Regenerace – vířivka a masáže (skupina 6) 

20:30                  Zhodnocení dne + druhá večeře 

21:30                  Večerka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Foto 1 – Tréninkové skupiny 
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Foto 22 ☺
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