Kempovy denik FKPS 2023

2.den Pondéli 10.7.2023
Dobry vecer, rodice,

hlasime se z Rosic s nejzajimavéjSimi informacemi z druhého kempového dne. Dne
nakonec ne tak horkého, jak pfedpovédi straSily. Dokonce na nas na odpolednim
tréninku spadlo i par kapek a vecer pfibyly dalsi.

| dneSek jsme odtrénovali v kompletnim poctu a tak nejvétSimi dosavadnimi zranénimi
jsou Stipance od komaru.

V ramci dopoledniho tréninku si Ondra Safranek pfipravil pfepinacku se zakon&enim
do tfi branek (foto 1), Marek Polasek hral fotbal 3 na 3 na malé branky (foto 2), Luda
Zlamal piloval driblink (foto 3), u Lukase Stastného bylo pfihravkové cviéeni (foto 4),
Petr Soustruznik si pfipravil stfelbu (foto 5) a na stanovisti Marka Vejrosty se svadély
souboje 1 na 1l a 2 na 2 (foto 6). Po tréninku a dovednostnich soutézich o sladkosti
absolvovali brankafi z prvnich tfi skupin golmanak s Petou Soustruznikem (foto 7 —
10).

Na obéd dnes déti dostaly rizoto s kufecim masem a po ném pfisla na fadu prvni lekce
angli¢tiny. V ni si Ondra pro vS8echny pfipravil slovicka a diktat pro starSi (foto 11) a
doplfiovacku se spojovacku pro mladsi (foto 12).

Odpoledni trénink mél vylozené herni charakter. Jedni¢ka s dvojkou hraly po
rozcviCeni (foto 13) a strelbé (foto 14) fotbal 7 na 7 na Sifku hfisté, trojka se Ctverkou
hraly turnajovou formou fotbal 5 na 5 (foto 15) a pétka se Sestkou mély na programu
fotbalovy turnaj trojic (foto 16 a 17), ktery vyhral tym BorUvek ve slozeni Natka
Novakova, Ada Soustruznikova a Kuba Skokan.

K vecefi byla rajska omacka s téstovinami a masovymi kuliCkami, nékteré maminky to
o vikendu pfi prani poznate © Rajska v8em détem chutnala a nékolik z nich si Slo
pfidat.

Posledni tréninkovou fazi dne byly turnaje ve fotbale 2 na 2, které hraly dvé nejstarsi
skupiny (foto 18 a 19), ty prostfedni hraly turnaje ve stolnim tenise (foto 20) a malinci
Sli veCer do vifivky (foto 21 a 22) a na masaze (foto 23 a 24).
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Vitézové dnesnich turnaju:

Fotbalovy turnaj 2 na 2 — skupina 1:

1. misto: Ondra Domes a Vojta Polivka
2. misto: Davc¢a Kir§ a Luci Caratti
3. misto: Kuba Zvéfina a Kuba Coupek

Fotbalovy turnaj 2 na 2 — skupina 2:

1. misto: Jirka Dvofacek a Denis Vesely
2. misto: Alex Hoch a Ondra Cihal
3. misto: Erik Skoda a David Prokes

Turnaj ve stolnim tenise — skupina 3:

1. misto: David OlSansky a Kikin Janku
2. misto: Matias Vorbis a Tobias Valihrach
3. misto: Anezka Novotna a Elenka Kfivkova

Turnaj ve stolnim tenise — skupina 4: Bude se kvUli desti dohravat zitra.

O pul devaté vecer jsme se naposledy sesli, abychom zkontrolovali zdravotni stav,
seznamili déti s uternim programem, dali si druhou vecefi a popfali si dobrou noc.

Vi waiwvs

zavladl po jedenacté vecer naprosty klid a s ohledem na dne$ni naro€ny program tomu
dnes nebude jinak. Doufame ©

S reportem ze tfetiho kempového dne se pfihlasime opét zitra vecer.

Za cely realizaéni tym pieje dobrou noc Petr Cejka.
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Denni plan

Utery 11. éervenec

7:30

8:00

9:30 — 11:00
11:00 - 11:30
12:00

13:30 - 16:30
17:00

18:00 — 19:00
18:00 — 19:00
18:00 — 19:00
19:00 - 20:00
19:00 — 20:00
19:00 - 20:00
20:30

21:30

Budicek

Snidané

Trénink

Brankarsky trénink (skupina 4, 5, 6)

Obéd

Kino — Strazci galaxie 3

Vecefe

Turnaj ve stolnim tenise (skupina 1)
Regenerace — vifivka a masaze (skupina 3)
Fotbalova aréna (skupina 5)

Turnaj ve stolnim tenise (skupina 2)
Regenerace — vifivka a masaze (skupina 4)
Fotbalovéa aréna (skupina 6)

Zhodnoceni dne + druha vecere

Vecderka
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Foto 1

Foto 2




Foto 4




Foto 5

Foto 6
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Foto 10
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Foto 11

Foto 12
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Foto 14
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Foto 16




Foto 17

Foto 18
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Foto 19

Foto 20




Foto 22




Foto 23

Foto 24




	Kempový deník FKPŠ 2023
	2. den   Pondělí   10.7.2023

