Kempovy denik FKPS 2024

1.den Nedéle 14.7.2024

Dobry vecer, vdem ¢tenafim kempového deniku,

zahajovaci den tfetiho turnusu 14. roéniku Fotbalového kempu Petra Svancary se blizi
ke svému konci... Déti ale samoziejmé jesté nespi, protoze v televizi bézi finale EURA
mezi Spanélskem a Anglii.

Po pfijezdu, akreditaci a ubytovani jsme kemp spole¢né s rodici (foto 2) a patronem
Petrem Svancarou (foto 3) oficialng zahajili. Po kratkém povidani jsme zGstali na
pravidly. Spousta kluku je neslySela poprvé, proto doufame, Ze vSe bude fungovat jako
v pfedchozich dvou tydnech ©

Pokud se nékdo zrodi¢l nemohl zahajeni zucastnit, posilame nékolik dllezitych
informaci...

1. Kazdy vecer okolo 22:00 vkladam na web (nikoli do e-maili) sumar dne véetné
programu na den nasledujici a nékolika zajimavych fotografii.

2. Kluci a Terka jsou rozdéleni do 6 tréninkovych skupin podle véku (foto 1). Starsi
3 skupiny déti rotuji mezi sebou u trenért Ondry Safranka, Marka Polaska a
Ludka Zlamala, mladsi 3 party pak trénuji pod vedenim Petra Soustruznika,
Marka Vejrosty a Lukase Stastného.

3. Kazdy trénink zacina rozcvi¢enim a konc¢i dovednostnimi soutéZemi o sladkosti.
Dopoledne hodné pracujeme s micem, odpoledne pfevazné hrajeme. VecCer
koncime turnaji nebo regeneraci.

4. Jidlo maji déti 4x denné. Snidané formou Svédskych stoll, k obédu polévka +
hlavni chod, tepla vecefe a studena druha vecere. Pfidavat si mizou do sytosti.

5. Kemp v patek zakoncime tradi¢nimi zapasy Déti — Rodi¢e. Sraz vSech zajemcu
je v9:00, v9:15 probéhne technicko-takticka porada a pfesné v 9:30 pak
zagnou vSechny 3 zapasy. Véfime, Ze Vas dorazi co nejvice ©

Cilem avodniho tréninku bylo co nejlépe poznat déti (foto 5) a hlavné zjistit, jak na tom
po fotbalové strance jsou. Trenéfi proto zvolili po rozcvieni (foto 6) tato cvi€eni: Ondra
Safranek nacvitoval klicky (foto 7), Marek Polaek mél proudovou stielbu (foto 8),
Luda Zlamal piloval jemnou motoriku s mi¢em (foto 9), u Petra Soustruznika se hral
fotbal (foto 10), Marek Vejrosta si pfipravil pfepinacku se zakon€enim do 4 branek (foto
11) a na stanovisti Lukase Stastného probihala stfelecka soutéz (foto 12). Jak jiz
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zaznélo vyse, trénink ukoncily dovednostni soutéze o sladkosti a hned prvni den jich
trenéfi rozdali pozehnané. S takovou nam do patku zasoby nevydrzi ©

Kratce po skon&eni prvniho tréninku Sly déti na prvni spole€nou vecefi, k niz byl
smazeny kufeci fizek s bramborovou kasi (foto 13). Pfestoze si chtéli néktefi jit hned
po jidle kopat na umélku, zarazili jsme to a naordinovali jsme vSem kratky odpocinek,
béhem kterého trenéfi rozlosovali tymy do tfi turnaji o kempové medaile (foto 14).
Jelikoz déti dorazily plné energie, coz nam dokazaly nejen na hfisti, ale i na hotelu a
v jidelné, mély turnaje velky naboj (foto 15). Ihned po jejich skon&eni trenéfi vse
vyhodnotili a tém nejlepSim rozdali medaile. Nezapomnéli “sladce” odménit i vSechny
brankare ©

Stupné vitézi:

Fotbalovy turnaj pétic — skupina 1 + 2 (foto 16):

1. misto: Kuba Novotny, Maty Bibr, Chris Lille, Pata Jurajda a Kuba Hudec
2. misto: Tada Moravec, Max Dokoupil, Maty Spurny, Honza Jak$ a Maty Zaoral
3. misto: Sam Pospisil, Maty Cech, Adam Buctiak, Tom Fialka a Lukyn Karas

Fotbalovy turnaj étveric — skupina 3 + 4 (foto 17):

1. misto: Lukyn Fialka, Mi8a Pedrta, Stépa Urban a Honza Zameénik
2. misto: Jonas Novotny, Lukyn Pernica, Simon Kufatko a Simon Cabejsek
3. misto: Alex Biegler, Fanda Plucar, Lukyn Zahradnik a Sasa Jung

Fotbalovy turnaj étverfic — skupina 5 + 6 (foto 18):

1. misto: Peta Fiala, Maty Berka, Ada Chmela a Maty Kozubik
2. misto: Pata Pospisil, Simon Linhart, Ivo Crhak a Toby Cabejsek
3. misto: Risa Koplik, Ondra Proks, Max Bradac¢ a Seba Jung

Ze hfisté se Slo do sprch a na druhou vecefi. Pfi jidle jsme zkontrolovali zdravotni stav,
seznamili déti s programem na zitfek a vydali se na pokoje fandit. Jesté pfed tim si
kazdy mohl tipnout pfesny vysledek findle. V zitfejSim vydani deniku Vam sdélime,

kdo se trefil ©

Za cely realizaéni tym vSechny zdravi Petr Cejka.
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Denni plan

Pondéli 15. éervenec

7:30

8:00

9:30 — 11:00
11:00 - 11:30
12:00

13:00 - 13:30
13:30 — 14:00
14:00 — 14:30
15:00 - 16:15
17:00

17:30 - 18:30
18:00 — 19:00
18:00 — 19:00
18:30 — 19:30
19:00 - 20:00
19:00 — 20:00
20:30

21:30

Budicek

Snidané

Trénink

Brankarsky trénink (skupina 1, 2, 3)

Obéd

Anglic¢tina (skupina 1 + 2)

Anglictina (skupina 3 + 4)

Angli¢tina (skupina 5 + 6)

Trénink

Vecere

Turnaj v kuzelkach (skupina 5)

Turnaj ve stolnim tenise (skupina 1)
Regenerace — vifivka a masaze (skupina 3)
Turnaj v kuzelkach (skupina 6)

Turnaj ve stolnim tenise (skupina 2)
Regenerace — vifivka a masaze (skupina 4)
Zhodnoceni dne + Druha vecCere

Vecéerka
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Foto 1 — tréninkové skupiny

Tréninkové skupiny — 3. turnus (14. — 19.7.2024)

¢. | 1. skupina (3afranek) Rocnik | Klub €. | 2. skupina (Polasek) Rocnik | Klub
1. | Bibr Matous 2009 Zlin 1. | Fialka Tomas 2010 Némcice
2. | Spurny Matyas 2009 Smriice 2. | Pospisil Samuel 2011 Némdéice
3. | Zbozinek Martin 2009 Kostelec 3. | Mitura Vojtéch 2010 Vojkovice
4. | Kalcik Jakub 2008 Mikuldsovice 4. | Kubi$ Daniel 2011 Vojkovice
5. | Kvapil Petr B 2009 Halenkovice 5. | Lille Christopher 2011 Vojkovice
6. | Veselsky Simon 2009 Halenkovice 6. | Zahradnik Jan 2011 Vojkovice
7. | Bucnak Adam 2009 Mikulov 7. | Moravec Tadeas 2011 Motorlet
8. | Hudec Jakub 2009 Mikulov 8. | Novotny Jakub 2012 Kaplice
9. | Pinkava Vit 2009 Mikulov 9. | Cech Matyas 2012 Svratka
10. | Jurajda Patrik 2009 Bystrc 10. | Sedlisky Jan B 2012 Mikulov
11. | Dokoupil Max 2009 Bystrc 11. | Pokorny Filip 2012 Jemnicko
12. | Karas Lukas 2009 Bystrc 12. | JaksJan 2010 Lipovec
13. | Vorbis Matyas 2011 Znojmo 13. | Zaoral Matyas 2010 Jundrov
14. | Vorbis Tomas 2011 Znojmo 14, | PazralJan B 2011 Vyskov
¢. | 3. skupina (Zlamal) Rocnik | Klub €. | 4. skupina (Soustruznik) Rocnik | Klub
1. | Padrta Michal 2012 | Jihlava 1. | Fialka Lukas 2013 Némcice
2. | Novotny Jonas 2013 | Jihlava 2. | Zahradnik Lukas 2014 Vojkovice
3. | Vohlidal Vit 2014 | Jihlava 3 Hrabovsky Matyas 2014 Vojkovice
4. | Pernica Lukas 2013 Char. N. Ves 4. | Cuhel Filip 2014 Nova Ves
5. | Simandl Dominik +B 2013 | Hodonin 5. | Kufatko Simon 2014 | Zdar
6. | GutmanAlex B 2013 St. Liskovec 6 Polasek Ondrej +B 2014 Prostf. Becva
7. | Jung Alexander 2013 Bilovice 7. | Kral Jifi 2014 Polna
8. | Hadravova Tereza 2013 Zirov 8 Bartusek Daniel 2013 KuFim
9. | Vobruba Adam 2013 Décin 9. | Urban 3tépan +B 2013 Svratka Brno
10. | Zamecnik Jan 2013 Blucina 10. | Plucar Frantisek 2014 Svratka Brno
11. | Prokes Vaclav 2014 Décin 11. | Cabejsek Simon 2014 Hrotovice
12. | Chromy Matyas 2014 | Tasovice 12. | Hagara Dominik 2014 Hrotovice
13. | Proks Martin +B 2013 Zebétin 13. | Ondrus Adam +B 2014 Breclav
14. | Biegler Alex 2014 Krenovice 14. | Létal Jakub 2015 Breclav
¢. | 5. skupina (Vejrosta) Rocnik | Klub & | 6. skupina (5tastny) Rocnik | Klub
1. | Max Bradac 2015 Zbrojovka 1. | Hogek Simon 2014 Ivancice
2. | Migliarini Marco 2015 Zbrojovka 2. | Cech Tobias 2015 lvancice
3. | Urban Matyas 2015 Zbrojovka 3. | Divis Vojtéch +B 2015 lvancice
4, | Crhak Pelikan Ivo 2015 Zbrojovka 4. | Koplik Richard 2015 Bystrc
5. | Berka Matégj 2015 Zbrojovka 5. | Brunclik Andrej 2014 Sobésice
6. | Bocian Matyas 2015 Zbrojovka 6. | Svihalek Alex 2015 Lisen
7. | Mares Tobids +B 2015 Zbrojovka 7. | Pospisil Patrik 2015 Lisen
8. | Zlomek Vojtéch 2015 Zbrojovka 8. | Chmela Adam 2015 Zlin
9. | Jung Sebastian 2015 Zbrojovka 9. | Kozubik Matéj 2014 Pitin
10. | Kratky Dominik 2015 Zbrojovka 10. | Linhart Simon 2014 Nevsova
11. | Cabejsek Tobias 2015 Hrotovice 11. | Rafail Damian 2015 Chocen
12. | Fiala Petr 2016 Zbrojovka 12. | Proks Ondrej 2015 Zebétin
13. | Mlejnek Michal 2015 Zbraslav 13. | Biegler Tobias +B 2016 Krenovice
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Foto 2







Foto 6







Foto 9
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Foto 11

Foto 12




Foto 14




Foto 15 — drshak
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Foto 16

Foto 17




Foto 18
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